PROEUHEALTH

Anuovpyavtog véeg mpoProTikés Tpoic Yw TN Pertioon TG
avOpomTivng vyeiag.

INoti va pehetape Ty vyeio Tov vtépPov Kot Ta TpoPfroTikd;

OLot HETOPEPOVILE GTOV EVIEPIKO LOG COANVO £VO TOAVTOIKIAO TANOLGUO piKpoPimy.
Xmv mpaypoatikdtnTo £yovpe mepimov 20 @opéc meplocdTEPA POKTNPLOKA KOTTAPO
amd 0Tl avOpmmve oto cdpo poc. Ta Pakmpla avtd £xovv peydin onuacio yo TV
vyeia pog. [Hapéyovv mpootacio evaviiov eviepikdv Aotuméemv, cuupdiiovy otV
TEYN Kot OAANAETIOPOVV LE TO OVOGOTOMTIKO GVGTNLLO.

Ta oeéhpa Paxtiplo Aéyovior mpofroTikd (probiotics) Kol TO. GLGTATIKA TMOV
TPOPAOV TOL TPOAYOLV TNV avATTLEN TV PaKTNPiOV OVTOV 0T0 £viePOo ALyovtal
apeProtikd (prebiotics). Otv Tpo@ég mov mEPEYOLY TPOPLOTIKA Kot TPERLOTIK
Aéyovion cvpfroTikég (synbiotics).

[Tpofrotikd Baxtnpio, OTwg GLYKEKPIUEVOL THTOL AOKTORAKIAA®Y 1) dtpidoPaktnpimy,
cuumepAapBavovtatl 0AoEva Kot GUYVOTEPO GE SLAPOPA TPOTOVTO OTTWS TO YIOVPTL.

Iowog givar 0 okomoG;

H épevva oto mpdypoappo PROEUHEALTH mov ypnuatodoteitor omd v
Evponaikn ‘Evoon Ba egetdoel emomuovikd 1o poho tov wpofrotikedv PBaxtnpiov
ommv mowwtnta g {ong poc. H €psuva mov mpaypatomoleitor oto mAaicio Tov
TPOYPALLOTOG EXEL G CKOTO:
1) va cvpuPdAier 6TV KOTOVONGT TOL POAOL TOV EVIEPIKAOV Paxtnpiov otnv
avBpdmvn vyeio Kot 6TIC APPAOCTIEG
2) va oyedtdoetl TpoeEg e emBountég 1010TNTEG, KaBMG Kot Oepameieg

A7é mowvg amotereiton To PROEUHEALTH;

H opdoa mepirapfaverl 64 epgovntikd kévipa amd 16 gupomaikés yOpec. LOVTONESG
TEPLYPUPES TOV OYTA TPOYPUUURATOV TS opddus Ppiokovrar otnv emdpevn
oelida. Av 0éhete va updbete meplocdTEpa Yoo T TPOPLOTIKGL KOl TO
PROEUHEALTH, emokepteite v 10t00eAida pog oto http://proeuhealth.vtt.fi, 1
EMIKOWVMVIOTE [LE TNV TAATOOPLA KATOVOADTOV:

PROEUHEALTH Consumer Platform
Dr Liisa Lahteenmaki

VTT Biotechnology

P.O. Box 1500

02044 VTT, FINLAND

Fax: +358-9-455 2103
E-mail: proeuhealth@vtt.fi

Yvvroviotg tov PROEUHEALTH:
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mailto:proeuhealth@vtt.fi

Ta wpoypappata roo PROEUHEALTH:

To  PROEUHEALTH  =mepihapfdver  oxt®d  €upomaikd
TpoypappoTa, aveEdptnto xpnpatodotodpevo ard to 5° IMiaicto
EmpiEng g Evporaixkng Eveoong. Kaidmtouv oleg tig mievpég
og OTL aQopd TNV avATTLEN VEOV TPOPLOTIKMOV TPOYMV: Omd TO
Baowd epyodeia Epgvvag péypt v avamtuén teyvoloyiog yo TV
enelepyaocia Tovg, KaBOG Kot KAMVIKES SOKIES o€ avOpdTOVS.

poéypoppa 1. MICROBE DIAGNOSTICS

Tlowo Paxtiipro givar wowo

210 avBpomivo éviepo Lovv maveo arnd 400 €idn Paxmmpiov, To
TEPLOGOTEPQ OO T OO0 ATOTEAOVVTOL ad €va peydro aplOpd
oTEAEYMV TOV SPEPOLY OTIS WIOTNTEG TOVG. Xg avtd TO
TPOYPOULD, VEEG TEYVIKEG OVOTTOGOOVTOL YO, YPHYopn Kot
a&démot avayvoplon avtdv tov Boaktnpiov pe Baon to DNA
Toug (NAadn Ta yovidia tovg). Me ta véa epyaleia, to Paxtipio
nov Ppickoviar cuvMBwg 6T0 £Vviepo VYOV AVBPOTOY UTOoPOVV Vo
avayvoptotovv. Emmiéov, pnopodv va evtomotodv arlayég mov
oxetilovtor pe v Mlxia, TN dTpoen, Tov Tpomo Lmng kot
mOavég acBéveiec. At 1 yvoon unopei va ypnoiporombel oty
avanTun VEQV TPOO®V e ELEPYETIKEG 1O10TTEG, KOODG Kot
Oepamermv.

Ap1Opég mpoypapparog QLK1-2000-0018

ovvrovietiic: Michael Blaut, leppavia

Mpoéypoppa 2. DEPROHEALTH

Tpoprotika devTEPNG YEVIOG

To mpdypappo Exel oav okomd TV ovantuén vEov TPoPloTiKav
oTEAEYMV LE EVIOYLUEVEG 1010TNTEG Yoo TNV vyela. Avtd Oa
emtevy0el pe TO YeEVETIKO GYESIGIO GUYKEKPIUEVOV GTEAEXDV TOV
VO TOPAYOLV £VOL GLGTATIKO EVEPYETIKO YloL TV avOpdTIVY vyeia.
To mpdypope 6TOYEVEL OTNV KOTATOAEUN G TOV 0.0HEVEIDY TOV
oyetiCovton pe to PAoPepd Paxtipio Helicobacter pylori, M
TOPOVGio ToV 0Toiov Umopel vor 0dNYNGEL GE EAKOG TOL GTOUAYOV,
Kot Tov 10 rotovirus mov mpokoAel ofeia Sudppota, Kvping ce
Bpéon. To mpodypappa Oo peretnost emiong v oAAniemiopoon
HeTaED TV TPOPLOTIKMV KOl TOV 0VOGOTOMTIKOD GLGTNHHOTOS TOL
avOp®TOL, TPOGTAODVTAG VO OVAYVOPIGEL TOVG UNYOVIGLODG TOV
amoTeLOVV T BAcT oG TG oYEONS.

Ap1Opég mpoypapparog QLK1-2000-00146

ovvrovietiic: Annick Mercenier, loAAia

Hpoypappa 3. PROGID

Néa 0epamevTIKN PE TPOOTTIKES EVAVTIOV TOV 10100V
PLEYROVOIADV VOGSV TOV Ttayéog evtépov (IBD)

O Wiomalelg  Aeypovaddels vocotl Tov mtayxéog eviépov (IBD), n
voooc tov Crohn kot 1 eAk®ddNG koAitido eivor coPopés, xpovieg
acbéveleg mov mPokoAovV évtova TpofAnpata oty Kodnuepvi
oM pe ovyvn EMOVEUPAEVION T®V CUUTTOUAT®V TOVC. Mécw avton
oV mpoypaupatos Bo extunbel n wavotnTo Svo KooVLPLOV,
€OWKO emleyUévov TPOPLOTIKAOV Yo TNV KOTOTOAEUNOT TOV
ocopntopdtov tov IBD. Oa deuyxbovv dvo rhvikég peréteg
peyéing OSwpkeiag oe  avOpomovs. Ilepoutépw €pevveg Oa
apaypatorombovv 6e 0,1t a@opd 6To POAO TOV avVOpPOTIVOV
evTePIKOV Paktnpiov o€ autés TIg 0obéveles, TOUvAOg avoiyovtag
vEeg BEPOTEVTIKEG TPOGEYYIGELS Yo TNV TPOANYT TOVG.

Ap1Opég mpoypapparog QLK1-2000-00563

ovvrovietiic: Ferus Shanahan, IpAavdia

Hpéypappa 4. CROWNALIFE

Mo vyiéotepn Lo oTig peyordTepes nhkisg’

IToteveton 611, KOODS pPeyahmvouLe, 1 6HGTOCT TOL POKTNPLOKOD
0IKOGLGTNUOTOG 6TO €viepd pog oAAGlel otadwud. Avtd pmopet
Vo HoG KEVEL TEPIGGOTEPO EVAAMTOVG GE EVIEPIKES AOIUADEELS Ko
acbéveleg tov eviépov. ¥’ avtd 1o mpoypoppe Bo peietndei M
emidpaon NG yNpAvVoNg ot cOCTACT Kol Gt Agttovpyio TV
eviepikav kpofiov, pe okomd va avamrtuyfodv véo cvoToTIKG
TPOPMOV e ELEPYETIKEG  WOWOTNTEG YW TOVG MNAMKIOUEVOLS
avOpdTove.

Ap1Opég mpoypapparog QLK1-2000-00067

ovvroviotiig: Joél Doré, I'aidia

poéypoppa 5. PROTECH

Awtnpovrag Ta tpofroTikd {ovTavd Katl vy, ACTE va
HTOPOVYV VA 6O KPUTIGOVY VYLIEIS

Ta mpoProtikd PakTiplo HE EVEPYETIKESG 1O1OTNTEG TPEMEL VO, Efval
Covtava kat vy 6tav ETEvovy 6To £viepd Hog. AVTd onuaivel 0T
apémel  vo  emPudvovv ot ovvinkeg emefepyaciog Ko
amofnKkevons. Xe avtd 10 TPOYPAULA, VEES TEYVIKEG emelepyaciog
0a avomtuyBovv Y10 va eEac@aricovv To 0Tt Ot TPOPLOTIKES TPOPES
OV  KOTOVOAMVOLUE etvol mpaypatikd omotelecpatikés. Oa
avorTuyBoVV VEEG TEXVIKEG Y10 TNV TOPAY®YT) EVPVTEPOV PAGLOTOG
apofrotikadv tpoemv. EmmAiéov, ta mpoPfrotikd Oo fertiobovv kot
N oAAnAenidpaocn peto&O mpoPflotikmv kot mpePotikdv  Oa
eKTUN Ol Y10 TUYOV CLVEPYIOTIKES EMBPACELS.

Ap1Opég mpoypapparog QLK1-2000-00042

ovvroviotiig: Dietrich Knorr, I'eppavia

poéypoppa 6. PROPATH

Ta zmpoPfrotikd pmwopodv va cvpfdrovv otnv dpvva Evavr
Prafepov Baxtnpiov

Avtikeipevo pelémg Oo amotedécel n woavotTo TV Poktnpiov
YOAOKTIKOD 0EEOG YLOL TV GTOTPOTI| YOGTPEVIEPIKMDV SLOTAPAYDV.
2to TAaIGIO TOV TPOYPAUIATOS SEPELVATAL TG £V EVPV QAL
emeypévov Pakmmpiov yoraktikod o&Eog pmopel va eumodicet
dpaon tov Profepdv Poaxtnpiov mov mpokaiolv Sidppota M
YaoTpkés dwtapoyés, kabdg kot mod Pooiletor avtd to
amotéleopo. To mepocodtepo eAmdo@opa vroynele Paktipio
yoraktikod o&émg Ba vwoPAnBovv oe KAvIKEG SOKIHEG Yo va
peke0el M wavOTNTA TOVG GTNV TOPEUTOOIOT TNG EUPAVIONG
dTapay®v OTOS 1 SVGAELTOVPYICL TOV GTOUMNYOV TOV TPOKOAEITOL
a6 o Paktiplo H. pylori, To oOvdpopo evepébiotov eviépov N
oelo ddppowr oe Ppépn. H eppdvion avtadv tov dotopoydv
amotelel ocvvnbiopévo mpoOPAnpa yir €va onpovtikd apBpod
EVPOTOIDV KOTAVOADTOV.

Ap1Opég mpoypapparog QLK-2001-01179

ovvrovietiic: Luc de Vuyst, Beiyio

Mpéypappa 7. PROSAFE

Empepaioon g acparerog Tov Tpoflotikdv faktnpionv

O oxomdg awToD TOL TPOYPAULATOS Etval 1 dNpovpYia TPOTAGEDY
Kot Katevbuvinplov ypappdv yioo tov €Aeyxo TG oo@alelog
Spopetikdv oteheydv Poaxtnpiov yohoktikod o&émg (BIO),
ocvpneprapPavopévoy  dowmv  €ovv  mpofotikny Spdomn. Xta
mhaiow tov Tpoypdppatog Ba avamtuyBovv dodikacieg Kot
TUTOTOMUEVOL TPOTOL Y1, TNV A&LOAGYN O TG OCPAAELNS, TPV OO
™ ypnon Poakmpiov oty mapay@yn Tpoeitov, Kabdg Kot TpdTol
deaymyng épevvog o ta Bépato acpdielag dtav o TPOioVTO
dwatefovv oty ayopd. To mpdypappa o kotoAnéel o€ TPoTacEelS
ywo. v a&lordynomn g Proaceddrelas tv tpofrotikadv BI'O.
ApOpég mpoypapparog QLK-2001-01273

ovvrovietiic: Herman Goossens, Beiyio

Ipéypoppa 8. EU and MICROFUNCTION

TNati Ta apoProTikd gival amoTeELecRATIKAS

O 6KOTOG TOV GLYKEKPIUEVOL TPOYPAUUATOS ivan 0 kabopiopds
™G SpacTIKOTNTOG KoL TNG OCQUAENG TOV TPOPOTIKAV, TOV
apeflotikdv kot TV oVpPlOTIKOV  (cupploTikd = évag
oLVOVOCHOG TPOPLOTIKAY Kot TPEPLOTIKOV oL vIooTNpilovy TV
avantvuén Tev mpoflotikdv), ol onoleg pumnopel va e&aptdvtol omd
™ docoloyi OVTOV TOV GLOTATIKAOV, TIG OVOAOYiEG TOVG Gt
TPOioVTO. TPOPIUOV Kol amd ™V OAANAEMIOPACT TOVG e TOV
Eeviom). Xta mAaiolo g épevvag Oo kataPfAnbovv mpoomddeieg
ywo. v €0peon mOavOV JEKTOV Yoo TO. TpoProTikd mov Oa
OVTITPOCMOTEVOVV TN dPAGTIKOTNTA TOVG Kot Ho cuuPdAlovy otV
TPOOTADED KATOVONGNG TOV TPOTOV EVEPYELNS TOV TPOPLOTIKOV
oto ovBpomivo copoe. Avtd ta arnoterécpata Bo avéncovv Ta
TEPDPIEL TOV KATAVIADTOV Yot ac@aA] Bedtioon g vyeiog Tmv
EVTEPOV, LEAAOVTIKA.

Ap1Opég mpoypapparog QLK1-2001-00135

ovvtoviotiig: Glenn Gibson, Bpetavvia
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