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Kamp mot infektioner med hjalp av nyttiga bakterier

Genom att anvdnda musmodeller har det EU finansierade DEPROHEALTH-
projektet visat att vissa laktobaciller kan ha en valgorande effekt pa
inflammationer och infektioner i tarmkanalen. Den huvudsakliga sjukdomen i
dessa musstudier har varit inflammationer i tarmkanalen. For detta andamal har
laktobaciller konstruerats. Dessa modifierade stammar som ar ytterst lovande
producerar relativistora mangder av ett effektivt &mne, interleukin, som hjalper till
att forebygga inflammationer férorsakade av bakterier. Fyra av de mest lovande
kandidatstammarna har valts for fortsatta studier. | dessa studier kommer man att
testa effekten av dessa stammar i moss for att férbereda framtida studier bland
manniskor.

Att fa fram den effektiva bakterien har kravt mycket grundlaggande arbete.
Forskningen startade med att undersdka ett antal naturligt férekommande
laktobacillstammar for att fa fram deras potentiella kapacitet att paverka vardens
immunsystem. Idealiskt vore om den nyttiga bakterien kan tas oralt, darfor ar
deras formaga att Overleva vid passage genom oGvre delen av tarmkanalen
mycket viktig. Detta studerades forstas noggrant. De sura forhallandena i magen
eller gallsaltet i tarmen kan foérstora deras potentiella valgérande effekt.

DEPROHEALTH-projektets mal ar att konstruera specifika, nyttiga probioter for
att reducera forekomst av sjukdomar i tarmkanalen. Nya satt att bekdmpa dessa
sjukdomar genom orala behandlingar, vilka ar mycket lattare att administrera an
injektioner, har utvecklats i projektet. Sjukdomar som man vill behandla i detta
projekt ar magsar forenat med forekomst av Helicobacter pylori och
spadbarnsdiarré vanligen fororsakad av rotavirus. Man forsoker ocksa utveckla
en ny behandlingsmetod mot livslanga, elakartade tarminflammationer sasom
Crohns sjukdom, vilken ytterst allvarligt paverkar patientens livskvalitet.
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