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KatatmroAéunon TwV ACIHWEEWYV HE WPEAIpNA BakTnpidia

XPNOIKOTTOIWVTAG TTOVTIKIO WG Treipauatdélwa, 1o mTpoypauua DEPROHEALTH, TToU
xpnuarodorteital ammd v EE, amédeige 611 opiopévol YAAAKTOBAKIAOI £XOUV EUEPYETIKA
emMidpacn OTIG EVTEPIKEG PAEYUOVEG Kal AoIpwEels. H KupidTepn acBéveia pe Tnv oTroia
AoXOANBNKE N CUYKEKPIPEVN £peuva ATAV N PAEyuovr) Tou evTépou. Na autdv To OKOTTO
onuioupynBnkav €1dikoi yaAakTORAKIAOI. Ta Tro  ATTOTEAECUATIKA OTTO  aQutd Td
TpoTroTroINUéva OTeAEXN PBakTnpidiwy TTapdyouv Mia oUVOETN oucia (Jia IVTEPAEUKIVN)
TTOU GUMBAAAEI oTnv TTPOANWN TNG GAEYUOVAG TTOU TTPoKaAoUV Ta Baktnpidia. Téooepa
atmé auTd Ta UTTOWN@Ia OTEAEXN ETTIAEXBNKAV Y10 HEANOVTIKEG UEAETEG. AUTEC O HEAETEG
Ba eCeTdoouv TNV €TTiIOPACN TWV CTEAEXWYV CTA TTOVTIKIO JE OKOTTO VA TTPOETOINACOUV TO
€00QOG yIa HEANOVTIKEG £pEUvEG OTOV AvBpWTTO.

MNa TNV e0peon TWV ATTOTEAECUATIKWY PAKTNPIBIWY XPEIAOTNKE PEYAAN TTposToIpaoia. H
épeuva ekivnoe Pe TN PEAETN evOG apIBUOU OTEAEXWV-TUTTWY YOAGKTORAKIAWY, WOTE va
OlepeuvnBei n mBavA duvatdTNTa AAANAETTIOPACHG TOUG UE TO AvOOOTIOINTIKO CUOTNHO
Tou &evioTh. O 18avIKOg TPATTOG Xopnynong Twv weEAIpwy BakTnpidiwv Ba ATav n Afyn
TOUG aTTO TO OTOMA, ETTOMEVWG EvaG aNUAVTIKOG TTapdyovTag TTou OIEPEUVABNKE ATAv N
avOeKTIKOTNTA TOUuG KaTé Tn d1EAEUcn aTro TO Gvw PEPOG ToU eVTEPIKOU CwAnva. O1 6¢iveg
OUVONKEG TTOU ETTIKPATOUV OTO OTOMAXI i Ta XOAIK&A GAATA OTO EVIEPO WTTOPOUV VO
KATAOTPEWOUV TIC TTIBAVEG EUEPYETIKEG TOUG IDIOTNTEG.

O okotrég Tou Tpoypduuatog DEPROHEALTH cival va oxedidoel €1dIkd TTpofioTiké
OTEAEXN YIO TNV ATTOTPOTTH TWV EVTEPIKWYV TTABACEWY. To TTPOYPAPHA avaTITUOOEl VEOUG
TPOTTOUG QVTIUETWTTIONG QUTWY TWV TTABNCEWY PE aywyr] TTou xopnyeital ammé 10 oTouQ,
n otroia €ival TTOAU IO €UKOAN attd TN xopnynon o< evéoiun poper. O aoBéveieg TTou
BEAel va KaTattoAeyAoel TO TTPOYpPAPUa gival Ta €AKn OTOUAXOU TTOU CuvOEovTal HE TO
Helicobacter pylori kai n maudikr} didppola TTou TTpokaAcgital armrd Tov 16 Rota. ETriong 1o
TIPOYPAPUA ETTIOIWKEI VA avaTiTUEEl pIa véa Bepartreia yia TIG JOKPOXPOVIEG GAEYUOVEG
Tou evrépou, OTTwG eival n véoog Tou Crohn, o1 otroieg uttoRaBuifouv onuavTiKa TNV
TToI0TNTA (WG TOU aoBevoug.
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